
IRTA Sup’Alternance apporte gracieusement son aide en rapprochant employeurs et candidats 
Pour toutes informations complémentaires, n’hésitez pas à contacter 

IRTA Sup’Alternance au 02.40.490.888 

Mlle Marie G. 
Département : 44 candidat@irta.fr 
22 ans Permis B et véhicule 

 
 Assistante de communication  

Formation Gestion Administrative et Commerciale en 
alternance 12 mois  

4 jours en entreprise - 1 jours en formation  
80 % du SMIC - Aide Fillon 

 
 
 

 
 
 
 
 

FORMATIONS 

 
2011 Diplôme Européen d’Etudes Supérieures en 

Communication (niveau Bac +3) 
Lycée Saint Félix, 
Nantes 

2009 BTS communication des entreprises Lycée Carcouët, 
Nantes 

2007 Baccalauréat ES  Lycée La Colinière, 
Nantes 

 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 

Oct.  -Déc. 11 Chargée de communication Aventureo, Nantes 
  3 mois  Marketing événementiel : Mise en place d’un jeu concours sur Internet 

 Relations presse : Constitution et suivi du fichier presse, rédaction du 
dossier de presse 
 Print et édition : Réalisation de la plaquette de présentation 
 Web marketing : Community management et référencement 

Sept 10 -Août 11 Assistante de communication Gautier France, Le 
Boupère 
 

 1 an  Marketing direct orienté vers les médias numériques : 
• SMS push (50 000 contacts) 
• E-mailing (18 000 contacts) 
• Community management 
• Création de la newsletter réseau et d’un flash information 
 Web marketing : Mise à jour et animation des sites Internet 
 Print et édition : Création et gestion de la production de supports de 
communication 
 Marketing événementiel : Organisation de la Convention internationale 
et de la participation à divers salons 
 Communication interne : Rédaction d’articles pour le journal interne 
 Elaboration des campagnes Média et Hors-Média 
 Suivi et animation du réseau de franchisés  

Janv. - Juin 10 Chargée de communication et animatrice Croque Jardin, 
Carquefou   6 mois  Refonte de l’identité visuelle et création de supports de communication 

 Organisation du « salon des jardiniers » (stratégie de communication, 
réalisation de l’affiche et du flyer, relations publiques) 
 Animations auprès des différents publics 
 Conception de projets d’animation ludiques et développement d’outils 
pédagogiques 
 Entretien du jardin pédagogique et participation aux chantiers collectifs 

Nov. 09 Téléactrice Filaction/Crédit 
Mutuel, Nantes  1 mois  Appels sortants 

 Gestion d’agendas 
 Fidélisation client 
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COMPETENCES INFORMATIQUES ET LINGUISTIQUES 

 

Langues Anglais : lu, écrit, parlé 

  Espagnol : lu, écrit, parlé 

Informatique 

Bureautique (Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Publisher) 
PAO (Adobe Indesign, Illustrator, Photoshop) 
Notions web (Adobe Dreamweaver) 
CMS (Joomla!) 
Logiciel d’enquête et d’analyse de données (Sphinx) 
Logiciel d’envoi d’e-mailing (OxiMailing) 
Environnements Windows et Mac OS 

 
AUTRES ATOUTS 

 

 Loisirs 
 Décoration d’intérieur, loisirs créatifs, communication visuelle, nouvelles 
technologies 

 Sports  Yoga, fitness 

 Bénévolat 
Rédactrice et infographiste pour un magazine féminin en ligne, réalisation de 
supports de communication divers pour plusieurs associations 

Qualités 
 Réactivité, créativité, rigueur, organisation, adaptation, force de propositions, 
sens du relationnel et du rédactionnel 


